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(ontodsy electz oS
ANALISIS DE RIESGOS - ACTIVIDADES ELECTRICAS

EN LAS INMEDIACIONES FUERA DE ZONA DE TRABAJO
fEehe BAJO | MEDIO | ALTO BAJO MEDIO ALTO
RIESGO DE CAIDA X X
SALPICADURAS O EMISIONES QUIMICAS X X
RUIDO X X
ILUMINACION DEFICIENTE X X
GENERACION DE CHISPAS, LLAMAS O CALOR X X
PROYECCION DE PARTICULAS O MATERIALES X X
OTROS (DESCRIBA):
OTROS (DESCRIBA):
CROQUIS DE UBICACION DE EQUIPO DISTANCIAS DE SEGURIDAD (m)
RS Tonwion °'°t‘i‘;‘;"r‘;a nominala | Gondicion 1| Condicion 2| Condicion 3
0-150v 0.9 0.9 0.9
BODEGA 2
V4 151 - 600 V 0.9 11 1.2
PATIO MANIOBRAS fiCondicién 1: Partes vivas expuestas en un lado y no vivas ni conectadas a tierra en el otro lado del espacio de
ftrabajo, o partes vivas expuestas a ambos lados protegidas ficazmente por madera u otros materiales aislantes
ORCNAS 32 % ladecuados. No se consideran partes vivas los cables o barras aistados que funcionen a 300 V o menos.
g 1i{3 PX g . = iCondicién 2. Partes vivas aunladoy a tierra al otro lado.
= iCondicién 3. Partes vivas expuestas en ambos lados del espacio de trabajo (no protegidas como esta previsto en la
S CONTACTOS DE ENERGIA ELECTRICA [Condicion 1), con of apersdor entre ambes.
EQUIPO Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR CUMPLE CON NOM 6 NMX | AISLAMIENTO |ESTADO FISICO (
NUMERO DESCRIPCION (INDICAR CUAL) OK? (S/N) BI/M)
1 Multimetro S B

MEDIDAS DE SEGURIDAD BASICAS 00837 23S - @ 5 0B S
! = : 18539 8850 | C°3 IP8,58850]356%%8
Seleccione la actividad y luego haga clic en el botén SO ES <3 2 802 legweftE g5l 3 8 58S
HEHUAMHI IR
S5gs | 88 |Gt pETEgRev[ante
Comprobar tension eléctrica de un contacto X X X
PLAN DE TRABAJO

Describa el plan de trabajo: |
SE CERRARA EL AREA DE MATENIMIENTO, DELIMITANDO EL ACCESO CON CINTA DE ADVERTENCIA

SE REVISARA EL CONTACTO CON EL MULTIMETRO, VERIFICANDO QUE HAY POTENCIAL ELECTRICO

UNA VEZ TERMINADO EL RECAMBIO, SE RETIRARA LA RESTRICCION DE ACCESO

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD INVOLUCRADAS|

Las aplcables especificadas en los Procedimientos y Restricciones de Seguridad para Trabajos Eléctricos con Mediana y
Baja Tension

EQUIPO DE PROTECCION A UTILIZAR]
- Casco dieléctrico, guantes dieléctricos, botas de seguridad, lentes de seguridad y overol de algodén
FECHA: | may-20 FRECUENCIA: | anual RESPONSABLE DE LA ACHVID,

SUPERVISOR \ s s G%m&cz/ % / j@u(\ LeChD .}‘Qw'\@J A/V




TARLERO DE DISTRIBOCION

~ ANALISIS DE RIESGOS - ACTIVIDADES ELECTRICAS :

EN LAS INMEDIACIONES FUERA DE ZONA DE TRABAJO
e BAJO | MEDIO | ALTO | BAJO | MEDIO | ALTO
RIESGO DE CAIDA X X
SALPICADURAS O EMISIONES QUIMICAS X X
RUIDO X X
ILUMINACION DEFICIENTE X X
GENERACION DE CHISPAS, LLAMAS O CALOR X X
PROYECCION DE PARTICULAS O MATERIALES X X
OTROS (DESCRIBA):
OTROS (DESCRIBA):
ROQUIS DE UBICACION DE EQUIPO DISTANCIAS DE SEGURIDAD (m)
BOOKCAMERDZ UERTATO diension e'et‘::':: nominala | - icion 1|Condicion 2|Condicion 3|
0-150V 0.9 0.9 0.9
BODEGA 2
@ 151 -600V 0.9 1.1 1.2
PATIO MANIOBRAS [Condicion 1: Partes vivas expuestas en un lado y no vivas ni conectadas a fierra en el otro lado del espacio de
] frabajo, o partes vivas a ambos lados proteg por madera u otros materiales aistantes
ORCINAS 1 ladecuados. No se consideran partes vivas los cables o barras aislados que funcionen a 300 V 0 menos.
ANDEN
! \ —— ICondicion 2. Partes vivas expuestas a un lado y conectadas a tierra al otro lado.
2ol B i
e | iCondicién 3. Partes vivas expuestas en ambos lados del espacio de trabajo (no protegidas como esté previsto en la
TABLERO DE DISTRIBUCION {Condicién 1), con el operador entre ambas.
EQUIPO Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR CUMPLE CON NOM 6 NMX | AISLAMIENTO |ESTADO FISICO (
NUMERO DESCRIPCION (INDICAR CUAL) OK? (S/N) B/M)
1 Multimetro S B
1 Candado y tarjeta de bloqueo S B
1 Lubricante dieléctrico sélido S B
1 Estopa
MEDIDAS DE SEGURIDAD BASICAS 028 °3 i .3 3
8gcs8 8. | ®°s P8 €835 353
Seleccione la actividad y luego haga clic en el botén g g € % gag § é § g 5 o }%g 5E g §§ g g
29873 ] g3 Sgg-EE—-. 5358
Limpieza exterior de las cajas de conexion de contactos X X X
e interruptores
PLAN DE TRABAJO

[ Describa el plan de trabajo:]
SE CERRARA EL AREA DE MATENIMIENTO, DELIMITANDO EL ACCESO CON CINTA DE ADVERTENCIA

SE VERIFICARAN LAS TAPAS, REVISANDO QUE TODOS LOS INTERRUPTORES ESTEN EN LA POSICION
"APAGADO".

SE HARA LA LIMPIEZA DE LA CUBIERTA, UTILIZANDO SOLAMENTE LUBRICANTE DIELECTRICO Y ESTOPA,
ELIMINANDO EN SU TOTALIDAD LOS RESTOS DE SUCIEDAD, GRASA, POLVO O PINTURA ACUMULADOS EN LA
SUPERFICIE

UNA VEZ TERMINADA LA LIMPIEZA, SE ENCENDERAN NUEVAMENTE LOS INTERRUPTORES, SE RETIRARA LA
CINTA DE RESTRICCION DE ACCESO Y SE PROCEDERA A ACTIVIDADES NORMALES

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD INVOLUCRADAS|

Las aplcables especificadas en los Procedimientos y Restricciones de Seguridad para Trabajos Eléctricos con Mediana y
Baja Tension

EQUIPO DE PROTECCION A UTILIZAR]|
Casco dieléctrico, guantes dieléctricos, botas de seguridad, lentes de seguridad y overol de algodoi
FECHA: | 08/05/2020 | FRECUENCIA: | SEMESTRAL RESPONSABLE DE LAACTIVID
SUPERVISOR \ C \ % M M& M \ w
"ﬁ’"(/” QT r'7/ ; \ ‘D i Q\\




Comercializadora Industrial Merdiz, S. de R.L. de C.V. Q@UKSRC\AZS G(CCW (‘()\C

ANALISIS DE RIESGOS'.- ACTIVIDADES ELECTRICAS

PELIGROS EN LAS INMEDIACIONES FUERA DE ZONA DE TRABAJO
BAJO | MEDIO | ALTO BAJO MEDIO ALTO
RIESGO DE CAIDA X X
SALPICADURAS O EMISIONES QUIMICAS X X
RUIDO X X
ILUMINACION DEFICIENTE X X
GENERACION DE CHISPAS, LLAMAS O CALOR X X
PROYECCION DE PARTICULAS O MATERIALES X X
OTROS (DESCRIBA):
OTROS (DESCRIBA):
CROQUIS DE UBICACIBN DE EQUIPO DISTANCIAS DE SEGURIDAD (m)
BODEGA MERDIZ QUERETARO Tension e'?;"l:: ol 8 Condicion 1| Condicion 2| Condicion 3

0-150V 0.9 0.9 0.9

o iy 151 - 600 V 0.9 1.1 1.2

PATIO MANIOBRAS i {Condicién 1: Partes vivas expuestas en un lado y no vivas ni conectadas a tierra en el otro lado del espacio de

3 l trabajo, o partes vivas expuestas a ambos lados protegidas ficazmente por madera u otros materiales aislantes

@ ORICINAS fadecuarios. No se consideran partes vivas los cables o barras aislados que funcionen a 300 V o menos.
[ ]
ANDEN ICondicién 2. Partes vivas expuestas a un lado y conectadas a tierra al otro lado.
B3 S = A Condicién 3. Partes vivas expuestas en ambos lados del espacio de trabajo (no protegidas como esté previsto en la
e iCondicion 1), con el operador entre ambas.
EQUIPO Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR CUMPLE CON NOM 6 NMX | AISLAMIENTO |ESTADO FISICO (
NUMERO DESCRIPCION (INDICAR CUAL) OK? (S/N) BiM)
1 Multimetro S B

MEDIDAS DE SEGURIDAD BASICAS 0083 ) I 5 .93 38
: o : 285w B8, | 208 P8,282850] 356w8
Seleccione la actividad y luego haga clic en el botén @ § E §' g§ 5 83 e fe g-gg 8t § 5| 58 g S
' g 83 &8 €58 S]8ZE o R
§c8% ls35 | 588 Bzfgssoslcoad
oggs |88 ¥ “SET 15"
Realizar revisiones de las instalaciones eléctricas X X
ST e e
PLAN DE TRABAJO

™ Describa el plan de trabajo: |

SE REVISARA LA CONTINUIDAD DE LOS CIRCUITOS EN CADA TOMACORRIENTE Y SOCKET (LUMINARIAS)
SE CERRARA EL AREA DE REVISION, DELIMITANDO EL ACCESO CON CINTA DE ADVERTENCIA
SE REVISARAN LOS CONTACTOS Y LOS SOCKETS CON EL MULTIMETRO, TOMANDO NOTA DE LAS VARIABLES
DE CONTINUIDAD
UNA VEZ TERMINADA LA MEDICION, SE RETIRARAN LOS BLOQUEOS DE ACCESO Y EL CANDADEO DE LA LINEA
DE ALIMENTACION ELECTRICA

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD INVOLUCRADAS|

Las aplcables especificadas en los Procedimientos y Restricciones de Seguridad para Trabajos Eléctricos con Mediana y
Baja Tension

EQUIPO DE PROTECCION A UTILIZAR]
Casco dieléctrico, guantes dieléctricos, botas de seguridad, lentes de seguridad y overol de algodén
FECHA: | may-20 FRECUENCIA: | Trimestral RESPONSABLE DE LA IVIDAD

SUPERVISOR \ Seale Qj,_ i ﬁ/\% ‘A\U‘DV\KBV )V\m\eg \EM.)

Carretera Federal Pachuca-Actopan KM 7.1 Colonia La Loma Pachuca Hgo.




